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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 1-9 классов ГКОУ РД «СОШ Ботлихского района» 

на 2023– 2024 учебный год  

       План внеурочной деятельности на уровне начального общего образования и основного общего образования ГКОУ РД 

«СОШ Ботлихского района» определяет формы организации и объём внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования и основного общего образования с учётом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей образовательной организации.  

   План внеурочной деятельности составлен в соответствии со следующими нормативными документами: 

    - Приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования». 

    - Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 года № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

    - Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».  

    - Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 года № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

    - Федеральной образовательной программой начального общего образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения РФ от 18.05.2023 № 372; 

    - Письмом Министерства просвещения РФ от 05.09.2022 № 1290/03 «О направлении методических рекомендаций по 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования». 

  -  Основной образовательной программой НОО и ООО. 

   - Уставом школы.  



       Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО и ООО направлена на достижение планируемых 

результатов освоения ООП НОО и ООО с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

         Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной образовательной программы.  

         Внеурочная деятельность в школе осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной 

системы обучения, таких как школа и экскурсии, секции, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные 

клубы, проектная деятельность и другое.  

      Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом 

успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных 

интересов.  

      Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

       поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования;  

       совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной 

среде;  

       формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни;  

      повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-исследовательской 

деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников;  

      развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность 

участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы;  

      поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;  

      формирование культуры поведения в информационной среде.  

   Общий объём внеурочной деятельности- 2 часа в 1классе и 4 часа во 2-9-х классах в неделю. 

   Все программы внеурочной деятельности реализуются педагогами школы. Место проведения всех занятий – школа.  

   Программы для обучающихся 1-9-х классов в соответствии с требованиями ФГОС НОО и ООО включают следующие 

направления.  

 

1.Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» реализуются через внеурочную деятельность.  

     Главной целью таких уроков является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Уроки направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. Основные темы уроков будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 



России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – 

все это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами.  

 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся реализуются через математическую 

и финансовую грамотность. 

Цель программы - облегчить положение учащегося как потребителя информации в условиях современного 

«информационного взрыва», научить его рациональным приёмам поиска, анализа и синтеза информации, 

функциональной математической и финансовой грамотности.  

 

3.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся- 
«Россия-мои горизонты» реализуются в рамках воспитательной работы школы и работы классного руководителя.  

Цель: ознакомление с миром профессий, их социальной значимостью и содержанием.  

Задачи: формировать положительное отношение к труду и людям труда  

 развивать интерес к трудовой и профессиональной деятельности у младших школьников.  

 содействовать приобретению учащимися желания овладеть какой-либо профессией  

 

4. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов реализуются 

через деятельность «Театр в школе». 

           Цель: воспитание творчески активной личности, развитие умений и навыков, раскрытие новых способностей и 

талантов детей средствами театрального искусства; организация их досуга путем вовлечения в театральную деятельность. 

                  Задачи:  

 Овладение теоретическими знаниями, практическими умениями и навыками в области театрального искусства. 

 Развитие творческих и актерских способностей детей через совершенствование речевой культуры и овладение 

приемами пластической выразительности с учетом индивидуальных возможностей каждого ребенка. 

 Привлечение детей к активному чтению лучших образцов классической литературы, познанию красоты 

правильной литературной речи. 

 Приобщение школьников к театральному искусству России и зарубежья. 

 Воспитание эстетического вкуса и привитие любви к истинному искусству. 

 Создание необходимой творческой атмосферы в коллективе: взаимопонимания, доверия, уважения друг к другу. 

 Участие в детских театральных смотрах, конкурсах и фестивалях. 



   5.«Любители шахмат» 

       Целью программы является создание условий для гармоничного когнитивного развития детей школьного возраста 

посредством массового их вовлечения в шахматную игру. 

       Главная задача педагога по шахматам – помочь ребёнку осознать, откуда и как рождаются вопросы (к диаграмме, 

тексту, партии); увидеть их логику. Было бы неверным со стороны учителя занимать по отношению к учащимся 

авторитарную позицию человека, знающего верные ответы на все вопросы и умеющего найти правильные решения 

шахматных задач. Весьма желательным является умение педагога быть на равных с учениками, стремиться поддержать 

ребёнка, показать, что его мнение услышано и понято, а мысли ценны. 

 

6.«Родное слово» 

Цель программы: 

 создать условия для духовно-ценностной и практической ориентации ребенка в окружающем мире. 

 воспитывать гражданское самосознание через ознакомление с историей, природой и культурой родного края, 

интереса и бережного отношения к историческим и культурным ценностям родного края; 

  Задачи программы: 

 способствовать творческой деятельности по изучению и сохранению материальных и духовных ценностей; 

 развивать познавательный интерес, интеллектуальные и творческие способности учащихся.  

 

  7.Физкультура. 

Цель программы: оздоровление учащихся путём повышение психической и физической подготовленности школьников к 

постоянно меняющимся условиям современной действительности. 

      В процессе обучения ребёнок воспринимает информацию – основную и дополнительную, решает определенные 

задачи, контролирует качество исполнения, вносит коррективы. Особая роль педагога состоит в правильном выборе 

методов и приёмов обучения, которые должны соответствовать предыдущему опыту учащегося, его знаниям и умениям. 

В виду интенсивности биологического развития ребёнка, к нему необходим индивидуальный подход, который и 

обуславливает задачи программы: 

Задачи программы: 

 ознакомить учащихся с правилами самоконтроля состояния здоровья на занятиях и дома; 

 формировать правильную осанку; 

 обучать диафрагмально-релаксационному дыханию; 

 изучать комплексы физических упражнений с оздоровительной направленностью; 

формировать у обучающихся навыки здорового образа жизни. 



Расписание уроков внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год 

Дни недели 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс  

ПН Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о 

важном 

 

ВТ  шахматы шахматы   

СР Матем. грамотность 

«Читаем, считаем, 

наблюдаем». 

  Театр в школе  

ЧТ  

 

физкультура физкультура физкультура  

ПТ  Родное слово Родное слово Родное слово  

 

 

 

Дни недели 

 

 

 

5 класс 

 

 

 

6 класс 

 

 

 

7 класс 

 

 

 

8 класс 

 

 

 

9 класс 

ПН Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

ВТ  Родное слово Фин. Грамотность Фин. 

Грамотность 

Фин. 

Грамотность 

СР физкультура шахматы 

 

 Театр в школе  

ЧТ Математическая 

грамотность 

«Читаем, считаем, 

наблюдаем». 

 

Россия-мои 

горизонты 

Россия-мои 

горизонты 

Россия-мои 

горизонты 

Россия-мои 

горизонты 

ПТ Родное слово  

 

физкультура  Родное слово 



 


